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Данное предисловие приурочено к долгожданному возрождению научно-медицинского журнала «Вестник репро-
дуктивного здоровья» после длительного перерыва, продолжавшегося 12 лет, – в период с 2011 по 2023 гг. За данный 
период произошли значительные позитивные изменения в понимании основ этиологии, патогенеза, диагностики 
и лечения заболеваний органов репродуктивной системы. Продолжается исторический переход от клинической ме-
дицины к персонализированной, и немаловажную роль здесь играет развитие доказательной медицины.  Коллектив 
редакции «Вестника репродуктивного здоровья» ставит перед собой задачу продолжать знакомить читателей с ре-
зультатами клинических, клинико-экспериментальных и фундаментальных научных работ, обзорами, лекциями, опи-
саниями клинических случаев, дискуссионными материалами, переводами зарубежной периодической медицин-
ской печати, а также вспомогательными материалами по всем актуальным проблемам репродуктивной медицины.
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This preambular is dedicated to the revival of the medical journal «Bulletin of Reproductive Health» after long pausal period 
which lasted 12 years, from 2011 until 2023. This period was remarkable due to serious progressive changes in understanding 
of etiology, pathogenesis, diagnostics and treatment of reproductive pathologies among males and females. Historical transit 
from clinical medicine to personalized medicine has been continuing due to development of evidence-based medicine. 
The staff of “Bulletin of reproductive health” sets a goal to continue providing access to clinical, experimental, fundamental 
researches, reviews, lectures, clinical cases, discussions, world digests for actual problems of reproductive medicine.
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Уважаемые коллеги! Перед Вами — первый после 
многолетнего перерыва номер научно-практического 
журнала, в возрождение которого коллектив нашего 
Центра вложил любовь к медицине и месяцы кропотли-
вого труда. Репродуктивное здоровье — высокотехно-
логичная область медицины, на которой традиционно 
сосредоточено внимание эндокринологов, акушеров-ги-
некологов, урологов и андрологов, педиатров и репро-
дуктологов. Последствия экзистенциальных кризисов 
XX в. и урбанизация наложили колоссальный отпечаток 
на состояние демографической сферы как в нашей стра-
не, так и во всем мире. Снижение показателей рождаемо-
сти — распространенная проблема, которая сформиро-
валась вследствие взаимоналожения демографических 
кризисов прошлых десятилетий, эндокринной комор-
бидности, а также мужских и женских факторов беспло-
дия. Коллектив нашего Центра отстаивает позицию, что 
непременным условием успешной профилактики, диа-
гностики и лечения нарушений репродуктивной сферы 
является ведение пациентов и пациенток с пубертатного 
периода до последних лет жизни. Современные поко-
ления фармацевтических препаратов, прошедшие кли-

нические испытания и соответствующие строгим требо-
ваниям безопасности, позволяют добиваться ремиссии 
и контроля гинекологических и урологических заболе-
ваний. В случае неэффективности консервативных мер 
пациентам и пациенткам доступно оказание помощи 
с помощью современного хирургического оборудова-
ния, а в наиболее резистентных случаях — с применени-
ем вспомогательных репродуктивных технологий.

По данным статистики, объем научных знаний каж-
дые 15 лет увеличивается в 4 раза — экстенсивный по-
казатель геометрической прогрессии! Человечество 
располагает колоссальной по объему и разнообразию 
информацией по репродуктивному здоровью и при этом 
продолжает непрестанно обновлять и усовершенство-
вать клинические навыки. 

Сегодня репродуктивная медицина, взяв на вооруже-
ние концепцию доказательной медицины, переживает 
эпохальный транзит к персонализированной медицине. 
Приоритетным направлением нашего журнала мы про-
возглашаем знакомство читателей с мировыми тенден-
циями репродуктологии и оценку приемлемости ново-
го. В качестве своей задачи мы ставим необходимость 
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структурировать современные научные данные, чтобы 
сделать их максимально доступными широкому кругу 
практических врачей. Научные дискуссии на страницах 
журнала дадут возможность нашим читателям вник-
нуть во все нюансы проблемы и привлечь к обсужде-
нию широкий круг специалистов: эндокринологов, аку-
шеров-гинекологов, педиатров, андрологов, генетиков, 
эпидемиологов, кардиологов, терапевтов и др. Обсуж-
дение клинических случаев позволит сконцентрировать 
на страницах журнала весь опыт ведущих специалистов 

при соблюдении принципов доказательной медицины. 
Одна из основных задач, которую ставит перед собой 
коллектив журнала, — профессиональные дискуссии 
для последующего принятия коллегиальных решений, 
а соответствующий раздел является одним из важнейших 
в структуре журнала. Коллективу журнала важно все  — 
стиль, уровень публикаций, актуальность проблемы. Вы-
ражаем искреннюю надежду, что в работе журнала при-
мут активное участие члены медицинского сообщества 
не только России, но и всего мира. В добрый путь, друзья!
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С уважением, главный редактор журнала,  
директор Института репродуктивной медицины профессор Андреева Е.Н.
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